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Financovéno z projektu ,,Podpora procest v ramci reformy péce o dusevni zdravi v Libereckém kraji* s reg.
¢islem CZ.03.02.02/00/22_006/0001329

ZAPIS Z JEDNANI
Téma jednani: Krajska koordinac¢ni skupina pro dusevni zdravi
Dne: 7.10.2025
Misto: Krajsky ufad Libereckého kraje
Zapsala: Bc. Petra Sedlackova
Pritomni ucastnici: Viz prezenéni listina
Nepritomni ucastnici: | Viz prezencni listina

Uvod
Pani Zajicova vSechny pfivitala a seznamila s programem setkéni.

Plnéni udkoli
Zajisténi schizky k nafizenym lé€bam — schlizka se kona zitra 8. 10. a zapis z ni bude
soucasti ptilohy (pfiloha €. 2).

Informace k navazujicim projektiim
- Na oba probihajici projekty navazuje novy
- Na financujici projekt navazuje projekt zaméteny na financovani CDZ
o Vsechny podpofené organizace, se musi zapojit do poloviny roku 2028 (plan
CDZ viz tabulka v prezentaci — pfiloha ¢.1)
o Détské CDZ se pro personalni zmény posouva ccana 1. 1. 2026 — zdravotni
¢asti bude fokus nastupovat do projektu MZ
o Dospélé CDZ pro Ceskou Lipu je zatim nejisté z diivodu nedostatku personalu
o Projekt kon¢i v ¢ervnu 2028
- Koordinaéni projekt se také pieklapi (viz prezentace)
o Do vzdélavacich aktivit se mimo sluzeb mohou zapojit i n€kteti ucitelé ¢i
zdravotnici
o Projekt kon¢i prosincem 2027

Reporty z jednotlivvch podskupin

Podskupina déti

- Stéle je vyznamnym tématem agresivita u déti v ¢im dal niz§im véku

-V planu je odborné vzdélavani pro pedagogy, jak s problematikou agresivity ve Skolstvi
pracovat, a nasledné i konference v unoru ve spolupraci s KU LK

- Cast analyzy pro duSevni zdravi v LK je pro podoblast déti pozdrzena nedostateénd
vyplnénymi dotazniky
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- Pi Provaznikova:

o probéhla jiz druha schlizka na téma meziresortni vladni iniciativy s ndzvem
Bezpecné détstvi — cilem bylo vysvétleni zaméra této iniciativy, do budoucna
bude na schiizku pfizvan p. Molnar

o informace: https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-
muzu/aktuality/vlada-schvalila-program-_bezpecne-detstvi-cesta-k-prevenci-
nasili_!-220084/

o vramci KU LK se tomu vénuje Be. Ehrenbergerova z oddéleni krizového fizeni
(ptivodné planovana ptiloha zapisu z tohoto setkani nebude piilozena, Bc.
Ehrenbergerova potvrdila, Ze zapis nebyl potizen)

Adiktologicka podskupina

- Nové vytvofeny adikto letdk — reakce na nedostateCnou orientaci ostatnich sluzeb
v moznostech pro adikto cilovou skupinu

-V listopadu se konad AT seminaf organizovany Mgr. Janou Pavlil (pozvéanka jako pfiloha
¢. 3 a prihlaska jako pfiloha €. 4)

- Organizace Navrat bude pokracovat novym projektem garantovaného bydleni — bude
vice zaméfeny na problematické klienty

- Sluzby si tvoti krizové plany pro riziko rozpoc¢tového provizoria

- Usp&sna spoluprace s méstem, které spolu s terénnimi adikto sluzbami zacililo na
nckteré vyloucené lokality a s klienty, ktefi v téchto mistech bydli, je uklidili — plan
pokracovat i v dalSich lokalitach v Liberci

Podskupina SMI

- Jednotlivi ¢lenové tesi dosti rozdilné problémy a téZko hledaji spole¢né téma
- Pro Fokus Liberec jsou zasadni dualni diagnézy — v listopadu zorganizuji dualni stl
- Fokus Liberec planuje jako prvni v CR CDZ A — linka divéry vypomize s krizovou
telefonickou pomoci
o Dale také bude smlouva o spolupraci s KNL
- Pi Koudelkova se ptfipojuje k problematice dualnich diagnoz
o Ve spolupréci s Libercem se ¢eka na moznost mokrého domu
o Pi Provaznikova dopliiuje, Ze tento projekt vypada nad&jné€, zazemi v Pastyiské
(2 dny v tydnu v ambulanci v Liberci a jeden v terénu, zbylé dva v Jablonci nad
Nisou jeden v terénu a druhy v ambulanci)
* Projekt zacne 1. 1. 2025 a bude na 2 roky
- Pi Hordkova upfesniuje, Ze dudlni klienti Fokusu jsou specifi¢ti svou motivaci ke zméné
- Velmi chvali mésto Jablonec nad Nisou, které jim vytvoifi ambulanci na miru a od roku
2027 by jiz tato ambulance méla fungovat (jeden psychiatr CDZ bude zde a druhy
v Liberci)


https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/vlada-schvalila-program-_bezpecne-detstvi-cesta-k-prevenci-nasili_!-220084/
https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/vlada-schvalila-program-_bezpecne-detstvi-cesta-k-prevenci-nasili_!-220084/
https://vlada.gov.cz/cz/ppov/rovne-prilezitosti-zen-a-muzu/aktuality/vlada-schvalila-program-_bezpecne-detstvi-cesta-k-prevenci-nasili_!-220084/
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Podskupina seniorti

- Ocenuji kurzy biografické péce a jejich opakovani (v€etné navySeni o moznost pro
terénni pracovniky)
- Také se podafilo vytvotit Pamétnik II
- Minulého setkani se ucastnil host z vyzkumného ustavu pro biografickou péci —
provadéji vyzkum na zaté¢z domadcich pecujicich (tvorba skorovacich dotaznikli pro
jejich zatéz)
- Kvituji vznik MDT pro seniory
- Zaznéla potieba krizovych lizek, ta 1ze vyuzit nejen pro seniory ale i pro osoby, které
nahle potiebuji pomoc a jsou v dlouhodobé socialni hospitalizaci
o Pi Sebkova doplituje informaci o krizovém lizku v DD Rokytnice nad Jizerou,
které je dle feditele malokdy obsazené (asi z divodu nevyhodné lokality)
o Pi Provaznikové dopliuje, ze krizova lizka se sklofuji vSude a na organizace je
apelovano, aby na n¢ myslely ve svém rozvoji.

Riizné
Aplikace zachranka

- Na setkani koordinatorG duS. zdravi byla pfedstavena moZznost psychosocidlniho
modulu této aplikace (vyhleddni nejblizsich sluzeb, psychologl, zavolani rychlé pomoci
v psychické krizi)
o Aplikace Zachranka nemd smlouvu s krajem, ale kraj pravdépodobné bude
aplikaci pfispivat, ale tento psychosoc. model by kraj musel platit navic
o Pi Zajicova na pfisté pozve n€koho ze zastupct aplikace

Superdavka

- Pi Fialova upozorniuje, Ze v PN Kosmonosy vznikaji problémy s pacienty, ktefi diky
superdavce pfijdou o zdroj penéz (osoby ve vykonu trestu nejsou evidovany na tradu
prace a v ramci nafizené 1écby také nemaji byt evidovany)

o Pacienti budou chtit dfive opustit 1écbu, aby se dostali k penéziim a neodejdou
z 1écby ve stabilizovaném stavu

o Nekteré sluzby pacienta nevezmou z nemocnice bez naSetfenych penéz

o Pacient si vnemocnici stdle musi sdm kupovat vybaveni typu menstruacni
pomucky, kartacek na zuby apod.

- Pi Koudelkova dopliiuje, Ze je problém i v Gplné elektronizaci zZadosti, kterd vSechno
komplikuje a pfipojuje se s tim, ze cilova skupina klientli domovl na pil cesty bude
také Casto bez ptispévki

- VSichni by uvitali n€koho pozvat pro vysvétleni problematiky — az se situace usadi, tak
se piipadné bude moci zaslat oficialni Zadost ptes kraj

o Pi Pavll poskytuje odkaz na online workshop Mgr. Becka, ktery byl realizovan
pro socidlni pracovniky: https://youtu.be/kIvtAsbpMSQ  (pfiloha €. 5 je
prezentace k tomuto workshopu)



https://youtu.be/kIvtAsbpMSQ
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Komunitni sluzby

- Pi Horakové upozoriuje na rozdily ve vysi ivazki sester pfi registraci zdravotni ¢asti
sluzby — je velky rozdil mezi pravidly pro sluzby komunitniho typu (pozadavky na
sluzby komunitniho typu jsou specifikovany ve vyhlasce ¢. 48/2025 Sb.)

- je nutné si ovétit, jestli sluzba opravdu podminky sluzeb komunitniho typu spliuje

Zavér
Pi Zajicova vsem dékuje a louci se.

Ukoly na dalii setkani:

Cislo Text Termin Regitel
1. Pozvani zastupcti Aplikace Zachranka Pristi setkani Mgr. et Bc. Klara
Zajicova
Ptilohy:

1. Priloha: Prezentace (1_Priloha prezentace KKS DZ)

2. Priloha: Zapis schiizky k nafizenym léébam (3_zapis_setkani_psych)

3. Priloha: Pozvanka na AT seminar (3_Pozvanka ATseminar2025)

4. Priloha: Prihlaska na AT seminaf (4 Prihlaska AT seminar)

5. Priloha: Prezentace workshopu k superdavce (5 webinar soc prac DSSP)



